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UVOD

Komunitné planovanie sa v su¢asnom obdobi dostava ¢oraz viac do popredia a stava
sa neoddelitelnou sucastou regiondlnej a narodnej politiky. Komunitné plénovanie
predstavuje vztah medzi zadavate'mi, poskytovateImi auzivatelmi socialnych sluzieb,
pricom poukazuje na potreby obCanov a poskytuje rdmec pre hladanie ich optimalnych
rieSeni. Komunitné planovanie tak umoziuje priebezne zistovat' nedostatky v suvislosti
s poskytovanim socialnych sluzieb a stanovuje priority pre budici rozvoj tejto oblasti.

Obec Udol sa za u¢elom zabezpedenia dostupnosti kvalitnych socialnych sluZieb
rozhodla pre spracovanie komunitného planu socialnych sluzieb, ktory rozsahom a aj typom
reflektuje na potreby obyvatel'ov obce. V procese pripravy strategického dokumentu sa obec
snazila o zmapovanie miestnych potrieb socidlnych sluzieb aich porovnanie s miestnymi
zdrojmi. Obec povazuje spracovany dokument za realny obraz aktualnych a buducich potrieb
uzivatel'ov socialnych sluzieb.

Komunitny plan poskytuje nielen analyzu sucasného stavu socialnych sluzieb na
uzemi obce, zdrojov a aktualnych potrieb, ale tiez urCuje ciele a priority rozvoja socialnych
sluzieb v izemnom obvode obce Udol, plan realizacie jednotlivych aktivit, ako aj spdsob
vyhodnocovania plnenia komunitného planu socialnych sluzieb., v nadvdznosti na aktualne
platné narodné priority rozvoja socidlnych sluZieb na roky 2021-2030.

Obec Udol sa spracovanim komunitného planu snazi nielen o stanovenie principov,
poslania, dodrziavanie l'udskych prav, ale predovSetkym sa pldnovanim socialnej oblasti
usiluje o aplikaciu konkrétnych aktivit do prace s 'ud'mi, do rozhodovania o naplneni ich

potrieb, o riadeni financii iducich do socialnych sluZzieb.
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1 TEORETICKE VYCHODISKA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH
SLUZIEB

Socidlne sluzby zahfnaju rozne c¢innosti, ktoré su cielené na pomoc ludom v
nepriaznivej socidlnej situacii, ktori si sami nevedia zabezpecit' zdkladné zivotné potreby
alebo potrebuji pomoc z inych vaznych dovodov za ucelom, aby boli schopni viest’
samostatny zivot a zachovali si urcity zivotny Standard. Socialne sluzby sa zarovei usiluju o
znizenie socialnych problémov v spolo¢nosti ako désledku nerovnosti v prijmoch a
postaveni. Za najviac ohrozené skupiny obyvatelstva, ktoré vyuzivaju socialne sluzby sa
radia najma4 starSie osoby, rodiny s det'mi, osoby s telesnym postihnutim, ako aj osoby, ktoré
sa ocitli z rdznych pricin na okraji spolo¢nosti.

Vyvoj a sposoby poskytovania a financovania socidlnych sluzieb zavisia od
demografického, ekonomického a socidlneho vyvoja daného tizemia, ako aj od najnovsich
trendov v socidlnej oblasti.

Socidlna sluzba je definovana ako odbornd ¢innost’, obsluZzna ¢innost’ alebo d’alSia
¢innost’ alebo subor tychto ¢innosti, ktoré st zamerané na:

e prevenciu vzniku nepriaznivej socialnej situacie, rieSenie nepriaznivej socialnej
situdcie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity,

e zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest' samostatny Zivot a
na podporu jej zaclenenia do spolocnosti,

e zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zdkladnych Zivotnych
potrieb fyzickej osoby,

e rieSenie krizovej socialnej situdcie fyzickej osoby a rodiny,

e prevenciu socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny,

e zabezpeclenie starostlivosti o dieta z dovodu situacie v rodine, ktord vyzaduje pomoc

pri starostlivosti o diet’a.

Nepriazniva socidlna situdcia podla zdkona o socidlnych sluzbach je ohrozenie
fyzickej osoby socialnym vylacenim alebo obmedzenie jej schopnosti sa spolocensky

zaClenit’ a samostatne riesit’ svoje problémy:
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z dovodu, ze nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie

zékladnych zivotnych potrieb,

e pre svoje zivotné navyky, spdsob zivota, zavislost od navykovych latok alebo
navykovych skodlivych ¢innosti,

e pre ohrozenie jej vyvoja z dovodu jej zdravotného postihnutia, ak ide o dieta do
siedmich rokov veku,

e pre tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav,

e z dovodu, ze nemda zabezpecené¢ nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
zakladnych zivotnych potrieb,

e 7z dovodu, ze dovisila vek potrebny na narok na starobny dochodok podl'a osobitného
predpisu (d’alej len ,,dochodkovy vek®),

e pre vykon opatrovania fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim,

e pre ohrozenie spravanim inych fyzickych osob alebo ak sa stala obet'ou spravania sa

inych fyzickych osob, alebo zotrvdvanie v priestorovo segregovanej lokalite s

pritomnost'ou koncentrovanej a generacne reprodukovanej chudoby,

e 7z dbvodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania.

Zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zékladnych Zivotnych
potrieb fyzickej osoby na ucely tohto zadkona je zabezpefenie ubytovania, stravy,

nevyhnutného oSatenia, obuvi a nevyhnutnej zadkladnej osobnej hygieny.

Krizova socialna situiacia podla tohto zakona je ohrozenie Zivota alebo zdravia

fyzickej osoby a rodiny, ktoré vyZaduje bezodkladné rieSenie socidlnou sluzbou.

Socidlna sluzba sa vykonava najmd prostrednictvom socidlnej prace, postupmi
zodpovedajucimi poznatkom spoloc¢enskych vied a poznatkom o stave a vyvoji poskytovania

socialnych sluzieb.

1.1 Ulohy a kompetencie obce v zmysle platnych socialnych zikonov

V roku 2008 pristipilo Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR k zasadnej
zmene pri poskytovani socialnych sluzieb v Slovenskej republike. Prijatim zakona NR SR
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zikona ¢. 455/1991 Zb. o

Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, ktory
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nadobudol ucinnost’ 1. januara 2009 sa stanovili nové postupy a formy poskytovania
socidlnych sluzieb. V zékone o socialnych sluzbach st podrobne upravené povinnosti
poskytovatel’a socialnej sluzby. Ide napriklad o povinnost’ poskytovatel'a socidlnych sluzieb
vypracovat’ a dodrziavat’ proceduralne, personalne a prevadzkové podmienky poskytovania
socidlnych sluzieb tzv. Standardy kvality.

Ziakon o socialnych sluzbach rozdel'uje socialne sluzby do 5 skupin:

1) socialne sluzby krizovej intervencie, ktorymi su:

e terénna sociadlna sluzba krizovej intervencie

e poskytovanie socidlnych sluzieb v zariadeniach (nizkoprahové denné
centrum, integracné centrum, komunitné centrum, nocl’aharen, utulok, domov
na polceste, zariadenie nudzového byvania)

e nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu

2) socialne sluzby na podporu rodiny s det'mi, ktorymi su:

e pomoc pri 0sobnej starostlivosti o diet’a,

e pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta v zariadeni docasnej starostlivosti o
deti,

e sluzba na podporu zosulad’ovania rodinného a pracovného Zivota,

e sluzba na podporu zostlad’ovania rodinného a pracovného Zivota v zariadeni
starostlivosti o deti do troch rokov veku diet’at’a,

e sluzba v€asnej intervencie.

3) socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovisenia
dochodkového veku, ktorymi st:

e poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeniach pre fyzické osoby, ktoré su
odkédzané na pomoc inej fyzickej osoby, a pre fyzické osoby, ktoré dovfsili
déchodkovy vek (zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov,
zariadenie opatrovatel'skej sluzby, rehabilitacné stredisko, domov socialnych
sluzieb, Specializované zariadenie, denny stacionar),

e domaca opatrovatel'skd sluzba,

e prepravna sluzba,
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e sprievodcovska sluzba a predcitatel’ska sluzba,
e tlmoc¢nicka sluzba,
e sprostredkovanie timoc¢nickej sluzby,
e sprostredkovanie osobnej asistencie,
e pozi¢iavanie pomocok.
4) socialne sluzby s pouzitim telekomunika¢nych technolégii, ktorymi su:
e monitorovanie a signalizacia potreby pomoci,
e krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikaénych technologii,
5) podporné sluzby, ktorymi st:
e odl'ah¢ovacia sluzba,
e pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti,
e poskytovanie socidlnej sluzby v dennom centre,
e podpora samostatného byvania,
e poskytovanie socidlnej sluzby v jedalni,
e poskytovanie socialnej sluzby v prac¢ovni,
e poskytovanie socialnej sluzby v stredisku osobnej hygieny.
Druhy socialnych sluzieb mozno uUcelne a vhodne spajat’ a je ich mozné poskytovat

ambulantnou, terénnou a pobytovou formou a to na urcity aj neurcity cas.

Poskytovatel’ socialnej sluzby je povinny:

e prihliadat’ na individualne potreby prijimatel’a socialnej sluzby,

e aktivizovat’ prijimatela socidlnej sluzby podl'a jeho schopnosti a moznosti,

e poskytovat socidlnu sluzbu na odbornej irovni,

e spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na prijimatela
socidlnej sluzby poskytovanej v zariadeni s celoro¢nou pobytovou formou do
prirodzeného rodinného prostredia alebo komunitného prostredia s prednostnym
poskytovanim socidlnej sluzby terénnou formou, ambulantnou formou alebo
tyzdennou pobytovou formou, a to so sthlasom prijimatel'a socidlnej sluzby a pri

reSpektovani jeho osobnych ciel'ov, potrieb, schopnosti a zdravotného stavu.
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Obec je povinna vytvarat’ podmienky na podporu:

a) komunitného rozvoja v oblasti poskytovania socialnych sluZieb,

b) komunitnej prace - podporu aktivit ¢lenov miestnej komunity k svojpomocnému
rieSeniu socidlnych problémov,

€) komunitnej rehabilitacie - koordinaciu ¢innosti subjektov obce (rodina, obec,
vzdelavacie inStiticie, poskytovatelia sluzieb zamestnanosti, poskytovatelia
socidlnych sluzieb, poskytovatelia zdravotnej starostlivosti) veducich k obnove a
rozvoju fyzickych, mentalnych, pracovnych schopnosti v nepriaznivej situdcii a k

podpore v zaCleneni sa do spolo¢nosti. Na tento ucel slizia komunitné centra.

Komunitna praca v oblasti poskytovania socialnych sluzieb je podpora aktivit
Clenov miestnej komunity k svojpomocnému rieSeniu socialnych problémov v ramci
miestneho spolocenstva, najmi rozvojom socialnych sluzieb.

Rozvoj socidlnych sluzieb je jednym z predpokladov hospodarskeho a socidlneho
rozvoja obce, a preto je nevyhnutné, aby obec zohladiiovala rozvoj socidlnych sluzieb v
sulade so stanovenymi narodnymi prioritami. Obec ma podl'a zakona ¢. 448/2008 Z.z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len podla zakona)
podl'a § 80 povinnost’ vypracovat’ a schvalit’ komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom
uzemnom obvode, na zaklade ktorého vyssi tizemny celok vypracuva koncepciu rozvoja
socidlnych sluzieb v spolupréci s inymi poskytovate'mi a prijimatel'mi socidlnych sluzieb v
uzemnom obvode. Ma vytvarat podmienky na podporu komunitného rozvoja, aby
predchadzala vzniku alebo rozSirovaniu nepriaznivych socialnych situécii a rieSila pripadné
miestne socidlne problémy, poskytuje alebo zabezpeCuje poskytovanie socidlnych sluzieb,
zékladného socialneho poradenstva a pod.

Obcou vypracovany a schvaleny komunitny plan je nielen zdkonom stanovena
povinnost, ale pomdze obci spoznat’ jej socidlnu situdciu, a tym lepSie zaviest’ adekvatne
socialne sluzby. Je to zavdazny dokument, nie v§ak nemenny. Jeho ciel'om je:

— posililovat’ socidlnu sudrznost’, spolupatri¢nost’ vsetkych obyvatelov obce a
— planovat’ socidlne smerovanie a uplatiiovat’ sociadlne sluzby tak, aby plnilo potreby

vSetkych socialnych skupin v ich prirodzenom socialnom prostredi,
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— skvalitiiovat’ uz existujuce socialne sluzby,

— predchadzat’ socialnej izolacii ¢i diskriminécii jednotliveov, urcitych socidlnych
skupin,

— opidtovne zaclenovat’ do komunity tych, ktori z nej boli vyliceni alebo st socidlne

ohrozeni (alebo predstavuju pre obyvatel'ov hrozbu, vyvolavaju strach, neistotu).

Zakon o socidlnych sluzbach stanovuje posobnost’ obce a stanovuje jej nasledujuce
kompetencie a ulohy vo vzahu ku komunitnému planu:
OBEC:
a) vypraciva, schvaluje komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom uzemnom
obvode,
b) utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja,
C) je spravnym organom v konaniach o:

1) odkézanosti na socidlnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, v zariadeni
opatrovatel'skej sluzby, v dennom stacionari, v odkdzanosti na opatrovatel'skil
sluzbu,

2) zaniku odkazanosti na socialnu sluzbu uvedent v prvom bode,

3) odkazanosti na socidlnu sluzbu uvedenti v prvom bode po zmene stupna
odkazanosti,

4) povinnosti zaopatrenych plnoletych deti alebo rodiCov platit uhradu za
socialnu sluzbu alebo jej cast’ podl'a § 73 ods. 13,

d) vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu,
e) poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie:

1) socialnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre, noclaharni, zariadeni pre
seniorov, zariadeni opatrovatel'skej sluzby a v dennom stacionari,

2) nizkoprahovej socialnej sluzby pre deti a rodinu

3) opatrovatel'skej sluzby,

4) prepravnej sluzby,

5) odlah¢ovacej sluzby,

6) pomoci pri osobne;j starostlivosti o dieta podl'a § 31,

7) terénnej socialnej sluzby krizovej intervencie.
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f) poskytuje zakladné socialne poradenstvo,

g) mdze poskytovat’ alebo zabezpeCovat’ poskytovanie aj inych druhov socialnej sluzby
podla §12,

h) uzatvara zmluvu:

1) o poskytovani socialnej sluzby,

2) o poskytnuti finanéného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby pri tikonoch sebaobsluhy a finan¢ny prispevok na prevadzku
socialnej sluzby neverejnému poskytovatel'ovi socialnej sluzby,

1) zriad'uje, zaklada a kontroluje nocl’aharen, nizkoprahové denné centrum, zariadenie
pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej sluzby a denny stacionar,
J) moze zriadovat, zakladat’ a kontrolovat’ aj iné zariadenia podl'a tohto zékona,

K) iné ¢innosti - bod k) az v) podla § 80.

1.2 Strategické podklady k spracovaniu komunitného plinu
Pri spracovani komunitného planu je nutné reSpektovat a zohladiovat’ viaceré
stratégie a priority, ktoré su definované v lokdlnych, regiondlnych, narodnych a eurépskych
strategickych dokumentoch. Konkrétne sa jedné o nasledujuce dokumenty:
a) miestne dokumenty
e Program rozvoja obce Udol na roky 2016 - 2022
e Vseobecne zavizné nariadenia obce,
b) regionalne dokumenty
e Koncepcia rozvoja socialnych sluzieb v PreSovskom samospravnom kraji na
roky 2020-2025,
e Opatrenie predsedu PSK k VZN PSK ¢. 28/2012
0 podmienkach poskytovania socidlnych sluzieb, urCeni sumy uhrady,
sposobe jej urcenia a platenia v zariadeniach socialnych sluzieb a v krizovych
strediskach v zriad’ovatel'skej pdsobnosti PreSovského samospravneho kraja
v zneni VZN ¢. 30/2012 a v zneni VZN ¢. 43/2014,
e Opatrenie predsedu PSK kVZN PSK ¢ 20/2010 o podmienkach

poskytovania finan¢ného prispevku akreditovanému subjektu, pravnickej
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osobe, fyzickej osobe alebo obci na vykonavanie opatreni socialnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately na izemi PreSovského samospravneho kraja
v zneni VZN PSK ¢. 44/2014 a VZN PSK ¢. 50/2015

e Program hospodarskeho a socidlneho rozvoja PreSovského samospravneho
kraja na obdobie 2014-2020,

€) narodné dokumenty

e Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb na roky 2021-2030,

e Stratégia deinStitucionalizacie systému socialnych sluzieb a nahradnej
starostlivosti v Slovenskej republike,

e Narodny program aktivneho starnutia na roky 2021-2030,

e Narodny program rozvoja zivotnych podmienok 0s6b so zdravotnym
postihnutim na roky 2021-2030,

e Narodny akény plan na elimindciu a prevenciu nasilia na zenach 2014-2019,

e Klucové oblasti a akéné plany Statnej politiky vo¢i mladezi v Slovenskej
republike.

MPSVR SR v marci 2021 schvélilo Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb
ako zavdzny dokument, vypracovany v sulade so zdkonom s cielom cyklicky pozitivne
ovplyviiovat’ rozvoj socidlnych sluzieb v SR, a to cestou definovania politiky smerovania
socialnych sluzieb na narodnej Grovni a nasledne formulovania zakladnych priorit tohto
rozvoja a predpokladov na dosiahnutie tychto priorit.

Dokument definuje nasledujice narodné priority:
1. Prechod z inStituciondlnej na komunitnu starostlivost’ a podporu s ciel’'om
zabezpecenia dostupnosti roznorodych socidalnych sluZieb komunitného charakteru

v sutlade s potrebami ciel’ovych skupin socidlnych sluZieb,

2. Zavedenie systému integrovanej socidlno-zdravotnej starostlivosti,

3. Podpora prepdjania socidalnych sluZieb a neformdlnej (najmdi rodinnej)
starostlivosti ako sucasti systéemu starostlivosti o osoby odkdazané na pomoc inej
fyzickej osoby,

4. Podpora zvySovania kvality socidlnych sluZieb.
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2.1 Analyza sticasnej situacie obce vo vztahu k socidlnej a demografickej oblasti
Zakladnou ulohou obce pri vykone samospravy je starostlivost’ o vSestranny rozvoj
svojho izemia a o potreby jeho obyvatel'ov. Obec Udol sa v ramci spracovania rozvojovych

a strategickych dokumentov snazi prave o dosiahnutie tohto ciela.

Obec Udol lezi v Lubovnianske;
kotline, v udoli rieky Poprad, ktord preteka 5
ned’aleko obce z juZnej casti. Obec lezi ;
severne od okresného mesta Stara Lubovia, | oy N ,

pricom od tohto mesta je vzdialena priblizne | . =

12 km. Obec hrani¢i na juhu s obcou Plavec,
na vychode s obcou Orlov, na severe s obcou Matysova a na zapade s obcou Plavnica.
Uzemie obce d’alej hrani¢i s izemim obce Hajtovka, Starina a M. Lipnik. Nadmorska vyska
v strede obce je 519 m n. m. a jej kataster sa rozklada na ploche 13,07 km?.

Centrum obce lezi na suradnici 49° 17’ 31" severnej zemepisnej Sirky (N) a 20° 48
30" vychodnej zemepisnej dizky (E).

V ramci uzemného Clenenia Slovenskej republiky sa obec Udol zaraduje do

PreSovského samospravneho kraja, do okresu Stard Cubovia.

2.1.1 Demografia obce

Prva sprava o obci je z listiny z roku 1349 v stvislosti s predajom Soltystva, ked’
Michal syn Fabidna - tamojs$i Soltys, predal miestne Soltystvo dvom spiSskym meStanom. K
Soltystvu patrilo len par pozemkov, pivovar a mlyn. Obec vSak existovala asi od 12. storocia.
V pisomnostiach zo 14. a 16. storoc€ia sa vyskytuje obec pod nazvom UJLAK, rok 1427 je
dolozeny v portalom supise SariSskej stolice pod menom WYAK. Vtedy boli ujacké
domacnosti zdanené danou kralovi od 32 port, takze Ujak uz vtedy mohol byt velkou
dedinou. Neskor sa sedliaci postupne odstahovali a sidlisko zaniklo. Nové sidlisko zalozili
rusinski usadlici so Soltysom v 20. - 30. rokoch 16. storo¢ia. V roku 1600 sidlisko
pozostavalo zo 17 obyvanych poddanskych domov a domu Soltysa. Koncom 16. storocia
bola stredne velkou dedinou, v roku 1755 obec vyhorela. Obyvatelia sa neskor zaoberali

pol'nohospodarstvom, chovom dobytka a sezénnymi pracami v lesoch. Za prvej CSR mnohi
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obyvatelia emigrovali za pracou do USA a Kanady. Pocas druhej svetovej vojny
obyvatel'stvo podporovalo partizanske skupiny a viaceri obéania sa zapojili do SNP.
Aktualny vyvoj v demografickej oblasti je vysledkom zikladnych demografickych
procesov reprodukcie, ¢i uz prirodzenych alebo mechanickych. V rozmedzi rokov 2000 -
2020 pocet obyvatelov obce Udol postupne klesal. K 31.12.2001 obec evidovala 449
obyvatelov, ¢o predstavovalo maximdalny pocet obyvatelov v sledovanom obdobi. K

31.12.2020 bolo na trvaly pobyt v obci prihlasenych 376 obyvatel'ov.

470

Graf - Vyvoj poctu obyvatel’ov
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Z pohladu rozdelenia obyvatel'stva podl'a pohlavia, v celom sledovanom obdobi
pocet zien prevysuje celkovy pocet muzov v obci. Najvyraznejsi rozdiel v pocte pohlavi bol

pozorovatel'ny v roku 2006, ked’ bol pocet zien o 32 vyssi ako poc¢et muzov v obci.
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Vyvoj celkového prirastku obyvatel’stva 6

20012

® & A N O N B O ®
L il 1 1

N
o
1
o
({o]

1
[REN
N
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Pocet sobasov 0 2 6 1 3 6 1 1 2 1 1
Pocet rozvodov () 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0
Pocet 7 5 3 4 5 4 2 6 3 2 4
narodenych

Pocet zomretych 7 4 6 7 5 5 8 11 6 6 5
Pocet 2 3 4 4 2 3 5 4 1 9 8
pristahovanych

Pocet 1 7 5 5 2 10 2 8 7 3 1
vyst’ahovanych

Na zaklade vybranych ukazovatel'ov a vyvoja demografickej situdcii v obci mozno
konstatovat’, ze v obci je dokumentovany dlhodoby postupny pokles v celkovom poéte
obyvatel'stva, ¢o je jednak spOsobené poklesom prirodzeného prirastku obyvatel'stva, v
dosledku negativneho rozdielu porodnosti v porovnani s celkovou mortalitou v obci Udol,
ako aj negativnym migraénym saldom v obci, kedy prevazuju obdobia s vy$§im poctom
vyst'ahovanych v porovnani s celkovym poctom pristahovanych z obce. V kontexte tychto
dvoch ukazovatel'ov je vysledny celkovy prirastok obyvatel'stva negativny za celé sledované
obdobi, &o sa odraza na celkovom vyraznom poklese obyvatel'stve obce Udol. V rozmedzi

rokov 2000-2020 je celkovy prirastok obyvatel'stva obce Udol -50 obyvatelov.

Struktiira obyvatel’stva

— Podrla udajov zo S¢itania obyvatel'ov, domov a bytov z roku 2011, v obci dominuje
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rusinska narodnost’, ktora tvori takmer 46% z celkovej populacie v obci. K
slovenskej narodnosti sa prihlésilo takmer 45% obyvatel'ov. 23 obyvatel'ov sa hlési k
ukrajinskej narodnosti, 1 ob¢an k mad’arskej narodnosti a pri 15 osobach narodnost’
zistena nebola.

Z hradiska naboZenského vyznania v obci dominuje gréckokatolicke
vierovyznanie, ku ktorému sa hlasi viac ako 83% z celkovej populacie. 22 obéanov
sa hlasi k rimskokatolickej cirkvi, 34 obCanov k pravoslavnej cirkvi, 1 obyvatel’ k
evanjelickej cirkvi augsburského vyznania, 15 obcania k evanjelickej cirkvi
augsburského vyznania. Bez vyznania st v obci 6 obcania, pri 15 obc¢anoch
vierovyznanie zistené nebolo.

V kontexte turovmne vzdelanosti populacie obce, ktora sa stava jednym z
predpokladov vyznamne vplyvajucim na celkovli schopnost’ rozvoja tzemia, mozno
konstatovat’, ze pri obyvatel'och dominuje stredné vzdelanie obyvatePov (takmer
38%). Zakladné vzdelanie ma viac ako 23% obyvatel'ov a vysokoskolské vzdelanie
dosiahlo takmer 14% obyvatel'stva. Bez vzdelania je v obci takmer 13%

obyvatel'stva. Pri 5 ob¢anoch vzdelanie nebolo zistené.

ZloZenie obyvatel'stva z hladiska | Ekonomicka aktivita Pocet
. . L. L , obyvatel’ov
ekonomickej aktivity v obci Udol podla Pracujici 159
tdajov SODB 2011 poukazuje na | Pracujici dochodcovia 8
Osoby na materskej a 6
prevladanie ekonomicky aktivnych - | redifovskej dovolenke
. . . i Nezamestnani 13
pracujucich obcanov. Podiel deti a Osoby v domécnosti 1
dochodcov je znatne nevyrovnany, ked’ze SDt;‘iie“t' ég
pocet seniorov niekol’kondsobne | Iné 9
Déchodcovia 126

prevysuje podiel deti na celkovom pocte

obyvatel’stva.

Na zéklade vekového zloZenia mozno konsStatovat’, Ze postupne narasta podiel osdb
v seniornom veku, ¢o sa odraza na poklese obyvatel'stva v produktivnom veku.
Starnutie obyvatel'stva je dokumentované aj prostrednictvom postupného zvySovania
priemerného veku obyvatel'stva, ktory vSak rastie pomalSie v porovnani s priemerom

SR. Na druhej strany, index starnutia populdcie v obci narastd rychlejSie ako na
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urovni SR, v dosledku ¢oho je nevyhnutné zvazovat' dopady starnutia populacie v

obci.

Podiel osob

v predproduktivnom veku 13,14 1344 13,68 12,81 13,14 13,62 1518 14,13
v produktivnom veku 65,48 64,01 63,21 63,79 62,11 1,31 59,89 60,53
v poproduktivhom veku 21,38 2255 23,11 234 24,74 25,07 24,93 25,33

Priemerny vek obyvatel'stva

Index starnuti

162,71 167,8 168,97| 182,69 188,24 184 164,29 179,25
51,22 59,78 70,74 81,01 94,22 101,90 104,38 107,34
Nezamestnanost’

Okres Stara Luboviia, do ktorého patri obec Udol, ma v ramci Preovského

samospravneho kraja evidovani mieru nezamestnanosti na tirovni
9,13% (31.12.2020),

nezamestnanosti spomedzi vSetkych okresov, po Humennom.

vwe

Priemerna miera nezamestnanosti je o viac ako 2% vysSia, na
urovni 11,39% (31.12.2020).

Z pohladu poctu nezamestnanych v obci, najniz§i pocet
nezamestnanych obec evidovala k 31.12.2018, kedy boli v obci
nezamestnané 3  osoby. V kontexte nominalnych hodndt je
potrebné brat’ do tivahy negativny demograficky trend, ¢o sa bude
odrazat’ na miere nezamestnanosti v obci. Najniz$iu mieru
nezamestnanosti obec evidovala v rokoch 2007 a 2008 - menej ako

0,5%.

rok  Uchadzadio
zamestnanie
1996 7
2000 21
2003 7
2006 4
2009 14
2012 17
2014 11
2015 10
2016 8
2017 7
2018 3
2019 5
2020 8
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Vyvoj nezamestnanosti v obci
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2.2 Analyza poskytovanych socialnych sluzieb v obci

2.2.1 Skolstvo

Z pohladu vzdelavacich zariadeni/Skolstva, na tzemi obce sa nachddza materska
skola v zriadovatel'skej pdsobnosti obce. MS poskytuje celodennt vychovni starostlivost
detom vo veku 3-6 rokov a detom s odlozenou povinnou Skolskou dochadzkou. VzhI'adom
na vel’kost’ obce sa iné druhy §kol na izemi obce nenachadzajii. Ziaci a §tudenti navitevuju

Skoly v okolitych obciach a mestach.

2.2.2 Zdravotnictvo

Vzhl'adom na vel'kost’ obce, poskytovanie zdravotnickych sluZieb priamo na uzemi
obce je limitované. Na tizemi obce Udol sa nenachddza Ziadne zdravotnicke zariadenie,
domov socidlnych sluZzieb alebo iné socidlne zariadenie. NajbliZSie zariadenia, ktoré
pontikaju zdravotnicke sluzby su situované v okolitych obciach a mestach.

Na uzemi obce sa nachadza Denny staciondar sv. Demetera, ktorého
prevadzkovatelom je SpiSské katolicka charita. Zariadenie sa zameriava na pomoc osobam,
ktoré st odkdzané na pomoc inych 0so6b so zvladanim naro¢nych Zivotnych situécii, v
ktorych sa ocitli v dosledku nepriaznivych ekonomickych, spolocenskych, socidlnych ¢i
zdravotnych podmienok. V zariadeni maju osoby moZznost’ stretavat’ sa s d’alSimi I'ud'mi,
rozpravat’ sa, spolu sa venovat’ zdujmovej ¢innosti alebo oddychovat. Denny stacionar je
uzko prepojeny s Agentiirou domdcej oSetrovatel'skej starostlivosti (previzy a oSetrenie ran,

rehabilitacia, podanie injekcii, odbery krvi...) 1 s pozi¢iavanim zdravotnickych pomocok.
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2.2.3 Ostatné sluzby v obci

Obec Udol je elektrifikovana a plynofikovana, ma vybudovany verejny vodovod, v
obci vsak absentuje verejna kanalizacia a odpady su tak rieSené formou individualnych zamp
alebo septikov.

V ramci verejnej vybavenosti obce je pre obyvatel'ov k dispozicii kultirny dom. K
dispozicii je jedno futbalové ihrisko, tenisové kurty a posiliioviia v priestoroch kultirneho
domu. V ramci SirSicho okolia su vSak bohaté moznosti cykloturistiky, turistiky, lyZovania,
$portového rybolovu, vodnych $portov a pol'ovnictva. Z pohl'adu kultirneho vyzitia, ktoré je
dolezité jednak pre obyvatelov obce, jednak pre zvySenie moZznosti cestovného ruchu sa
obec kazdoro¢ne usiluje o usporaduvanie kultirno-spolocenskych podujati. VSetky kultarne
podujatia v priebehu roka st realizované so suborom, ktory sa postupne dostava na vysSiu
uroven. V roku 1975 bol vytvoreny a zorganizovany
spevacko - tanec¢ny subor, ktory vystupoval nielen v nasej
obci na roznych jubilejnych podujatiach a vyrociach, ale aj

mimo obce. Folklérny stubor Udol¢anka vystupuje na

roznych slavnostnych podujatiach na Slovensku. Subor
Udol¢anka vydalo prvé hudobné CD svojho druhu na konci roka 2013.

V obci sa nachadzajii dve maloobchodné prevadzky, ktoré poskytuji moZnosti
nakupu potravin a zmieSaného, spotrebného tovaru. Za ostatnymi sluzbami st obyvatelia
nuteni dochadzat’ mimo izemia obce.

V obci Udol je aktivnych niekol’ko spolkov a organizacii:

e ZdruZenie Milénium Udol, ktorého ciefom je podporit’ rozvoj spolo¢nosti v obci,
obzvlast rusinskej kultiry, aktivity mladych l'udi a pozitivne ovplyvnit’ spolocensky

Zivot,

e Polovnicke zdruZenie,
e Folklorny subor Udol¢anka,
e TJ Druistevnik Udol,

e Dobrovolny hasi¢sky zbor Udol.
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Znevyhodnené skupiny
Cielovym zameranim socialnej prace je nielen jednotlivec, ale predovsSetkym
skupina, komunita a socialne prejavy, ktoré sa skupin dotykaji. Znevyhodnené skupiny st
definované spolocnym znakom odvodenym od socidlneho znevyhodnenia, teda od znaku,
ktory ho posuva do polohy zavislosti na inych osobach alebo na Statnych opatreniach.
Ubytok populacie, jej starnutie a migracia spdsobujii konstantny pokles celkového poétu
obyvatel'ov komunity, ¢o sa odrdaZza na problémovom rozvoji oblasti socidlnych sluzieb.
Kedze starnutie obyvatel'stva nie je mozné zastavit, je potrebné venovat’ zvySeni pozornost’
prave tejto oblasti a planovat’ socidlne sluzby v kontexte tohto indikatora.
Obec Udol definovala na svojom tizemi tieto socialne znevyhodnené skupiny:
a) star$i obcania - seniori,
b) nezamestnani,
C) deti amladez,
d) obcania so socialnymi a spolo¢enskymi problémami.
Pre znevyhodnené skupiny a socidlne odkazanych obcanov je dolezité, ¢i je sluzba
poskytovana bezplatne alebo je potrebné za sluzbu platit’. Za vacSinu sluzieb je nutné platit,

avSak ¢ast’ nakladov berie na seba obec.

Starsi ob¢ania
StarS$i obcCania st pre potreby komunitného planu dolezitou skupinou, ktord si z
demografického hl'adiska vyzaduje najvicsiu pozornost’ zo strany poskytovatel'a Socidlnej
sluzby. Socidlne sluzby st poskytované obanom, ktori dosiahli vek rozhodny pre priznanie
starobného dochodku a ocitli sa v situécii vyzadujucej podporu komunity. Pre tito skupinu
su typické tieto prejavy:
— predlzovanie individuédlneho, ako aj priemerného veku,
— ndrast chorobnosti a zavislosti na socialnej pomoci,
— zvysené riziko straty partnera a s tym suvisiace socidlne a ekonomické zmeny,
— pretrvavajici potencial jednotlivcov pre vlastny prospech, ako aj pre prospech
komunity.
V ramci tejto skupiny je pozorovatelnd trvalo a prirodzene vzostupna tendencia rastu v
porovnani k pomeru k ostatnym kategoriam populacie komunity. Nie je to vSak jav, ktory je
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pozorovatelny len v demografii obce Udol, jednd sa o celoslovensky trend. Podla tidajov
SUSR/2020/ tvoria dochodcovia viac ako 25% z celkového podtu obyvatelov, pri¢om ich
pocty budi v kontexte suicasnych vyvojovych trendov nad’alej narastat’. Je preto potrebné
zamerat’ sa na uroven sluzieb pre tito znevyhodnent skupinu.

V obci nie je v sucasnosti aktivny klub doéchodcov. Obec sa vSak snazi o podporu
tejto skupiny oséb. Pravidelne organizuje Den tUcty k starSim, v rdmci ktorého zabezpecuje
kultirny program a darceky pre seniorov.

Obec Udol v stdasnosti neposkytuje opatrovatelska sluzbu, najmi pre nezaujem
obéanov o tato sluzbu. Na tizemi obce Udol sa viak nachddza Denny staciondr sv.
Demetera, ktorého prevadzkovatel'om je Spisska katolicka charita. Obec poskytla priestory
pre zriadenie denného stacionara a taktiez prispieva na stravu v zariadeni. Zariadenie sa
zameriava na pomoc osobam, ktoré su odkazané na pomoc inych o0sdb so zvladanim
naro¢nych Zivotnych situécii, v ktorych sa ocitli v désledku nepriaznivych ekonomickych,
spolocenskych, socidlnych ¢i zdravotnych podmienok. V zariadeni maju osoby moznost
stretavat’ sa s d’alSimi 'ud’'mi, rozpravat sa, spolu sa venovat zaujmovej ¢innosti alebo
oddychovat'.

Obec pre skupinu seniorov zabezpecuje socialne poradenstvo a tiez rozvoz stravy.

Nezamestnani obcania

Obcan vedeny v evidencii uchadzacov o zamestnanie viac ako 12 mesiacov je
chapany ako znevyhodnend osoba na trhu prace, ¢o je predovSetkym spdsobené hrozbou
poklesu pracovnych navykov u tejto osoby. Obec Udol v spolupraci s Ustredim prace,
socialnych veci a rodiny Stara LCuboviia v sucasnom obdobi zamestnava 2 osoby (podla
Zdkona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbdach zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v
zneni neskorsich predpisov) na plny uvdazok/7,5 hod., 30.11.2021 jeden Gvézok konc¢i. Obec
zamestnava d’alej na plny uvézok osobu v chranenej dielni.

Obec Udol takto nezamestnanych ob&anov v spolupraci s UPSVaR zamestnava
podla svojich moznosti, podl'a zaujmu obé&anov, ktori spifiaja uvedené kritéria. Obec sa tak
aktivne snazi o integraciu nezamestnanych obc¢anov, prip. znevyhodnenych skupin na trhu
prace, prostrednictvom udrziavania pracovnych navykov u tychto obcanov, prostrednictvom

poradenskych aktivit, pomoci. Najmd dlhodobo nezamestnani obc¢ania, navyknuti na
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pravidelny prijem socidlnych dévok, upadaju Castokrat do pasivity a rezignacie. Tieto davky
v mnohym pripadoch vplyvaji na obCanov skor demotivacne, ked’ze poberatelia tychto
davok sa nesnazia zmenit’ svoju socidlnu a zivotnu situéciu. Praca so zamestnanymi obanmi
ma pozitivny dopad na samotnti obec. Jednd sa primarne o tieto prinosy:

e zlepsenie ekonomickych podmienok, socidlnych i kultirnych podmienok v obci, ako

aj podmienok samotnych obcanov,

e tvorbu, ochranu, udrziavanie a zlepSovanie zivotného prostredia obyvatel'ov obce,

e podpora vzdelavania a ziskavania skisenosti u dlhodobo nezamestnanych obc¢anov,

e rozvoj a ochrana duchovnych a kultirnych hodnét,

e rozvoj a podpora komunitnej ¢innosti v obci.

Deti a mladez

V ramci tejto skupiny st samostatnym problémom deti ako cielova skupinu, kde
prijemcami socialnych sluzieb st predovsetkym:

— jednotlivé ohrozené deti, mladez a mladi dospeli, ktori sa nachddzaji v nepriaznive;j
alebo krizovej socidlnej situacii, pre ktoru je potrebné nastavit stibor opatreni na
odstrdnenie, zmiernenie a zamedzenie prehlbovania alebo opakovania portich
psychického, fyzického a socidlneho vyvinu a je potrebné poskytnit’ pomoc v
zavislosti od zavaznosti poruchy a situdcie.

— deti zijice v nevyhovujicom rodinnom prostredi (zanedbdvané deti a mladez zo
strany rodi¢ov — nedostato¢nd uroven ziaujmu a starostlivosti o vychovu,
zabezpeCovanie zakladnych Zivotnych potrieb a pod.), deti zo socialne slabSich rodin,
deti ohrozené syndromom CAN (tyrané, zneuzivané¢ a zanedbavané deti), deti a
mladez s poruchami spravania a s tendenciami k asocidlnemu spravaniu, deti s
problémom zéaskolactva, ,,mladi dospeli ““ po ukonceni tstavne;j starostlivosti.

Zistenie presnej pocetnosti cielovej skupiny nie je mozné, nakolko sa Statisticky
nesleduje. Z demografickej analyzy je mozné stanovit’ iba percentualny podiel mladeze,
ktory sa podla udajov SU SR z roku 2020 nachadza na trovni priblizne 14% (v suéte deti a
Studentov do 15 rokov).

V komplexe skupiny deti a mladezZe je potrebné zdoraznit’ moznosti vol'nocasovych

aktivit a vybudovanu socialnu infrastruktiru v obci prave pre tito skupinu. Materska Skola
Komunitny plan obce Udol B
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pravidelne organizuje mnoho aktivit v ramci vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Jedna sa najma
o tieto aktivity - (Mikuld$, Den deti, turistické vychadzky do prirody, maskarny ples,
besiedky, tvorivé dielne, rézne Sportové aktivity. Pre starSie deti a mladez su v obci k
dispozicii jedno futbalové ihrisko, tenisové kurty a posiliioviia v priestoroch kultarneho
domu. V ramci SirSieho okolia st v§ak bohaté moznosti cykloturistiky, turistiky, lyzovania,
Sportového rybolovu, vodnych Sportov a polovnictva, ktoré umoziuji aktivne travenie

volI'ného Casu.

Ob¢ania so socidlnymi a spolo¢enskymi problémami

Kedze sa jednd o najroznorodejSiu skupinu znevyhodnenych osob, jej potreby,
pristupy k nej, ako aj formy a néstroje socidlnej pomoci vo vztahu k tejto skupine vyzaduja
individualne rieSenia. Do skupiny ob¢anov so socidlnymi a spolocenskymi problémami obec
zarad’uje tychto obCanov:

— obcania bez domova,

— obcania prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody a ustavu na vykon vézby,

— zdravotne postihnuti obcania,

— obcania spolocensky neprispdsobivi,

— zavisli obCania,
Vzhladom k réznorodosti tychto skupin a neexistencii Statistickych udajov v pozadovanej
Struktare a skladbe je mozné pocet skupiny a zvIast niektorych jej kategodrii len odhadnut’.

Obec finanénymi prostriedkami z rozpoctu obce individudlne rieSi takto
problémovych obcanov, ktori sa ocitni v krizovej situcii, ¢im sa snazi primarne 0 ich
zaClenenie spit’ do spolo¢nosti.

Treba v buducnosti zvazit' aj moZnost' vytvorenia osobitného prijemcu davky v
hmotnej nadzi, aby sa davky socidlneho systému vyuzivali na ten ucel, na ktory su
poskytované Statom.

Vyhladavanie, ndpravné a rehabilitatné postupy na dosiahnutie pozitivnej zmeny
spadaju pod kompetencie samospravy, aby mohli v su¢innosti s rodinou zabezpecit’ zakladné
zivotné podmienky. Na to, ale v samosprave Casto nie je dostatok vzdelanych a odborne
fundovanych socialnych pracovnikov a problém je aj v nizkej vykonnosti ekonomiky, ktora

nedokaze zabezpecit’ dostatok finan¢nych prostriedkov na socialnu prevenciu.
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V ramci tejto skupiny osdb je potrené zaistit' priebeznu terénnu sociadlnu pracu,
pomoc K svojpomoci podporou programov a projektov zameranych na socialnu inkluziu

alebo vyuzivanim r6znych foriem zamestnavania tejto ciel'ovej skupiny.

2.2.4 Stav poskytovanych sluzieb v obci

Socidlna infrastruktira je primarne uréend na uspokojovanie potrieb obyvatel'stva,
pricom jej rozmiestiiovanie vychadza zo Struktiry osidlenia a velkosti obce. V ramci
rozdelenia kompetencii zo strany Statu zodpoveda za socidlnu sluzbu a terénnu socidlnu
pracu obec.

Opatrovatel'ska sluzba v obci Udol nie je poskytovana, ¢o stvisi najmi s absenciou
dopytu zo strany obcanov. Na izemi obce sa vSak nachadza Denny staciondr sv. Demetera,
ktorého prevadzkovatel'om je SpiSskd katolicka charita. Zariadenie sa zameriava na pomoc
osobam, ktoré¢ st odkdzané na pomoc inych 0sdb so zvladanim naro¢nych zivotnych situécii,
v ktorych sa ocitli v dosledku nepriaznivych ekonomickych, spolocenskych, socidlnych ¢i
zdravotnych podmienok. V zariadeni maji osoby moznost’ stretdvat’ sa s d’alSimi I'ud’mi,
rozpravat’ sa, spolu sa venovat zdujmovej Cinnosti alebo oddychovat. Denny stacionar je
uzko prepojeny s Agenturou domacej oSetrovatel'skej starostlivosti 1 s pozi€iavanim
zdravotnickych pomdcok. Obec Udol prispieva na stravu stravnikom v dennom stacionari.

Rozvoz stravy je v obci zabezpeCeny v spolupraci s Polnohospodarskym vyrobno-
obchodnym druzstvom Udol (PVOD Udol), pri¢om zamestnanca na rozvoz stravy poskytuje
obec. Vysku ceny za stravnti jednotku a spdsob uhrady uréuje PVOD Udol.

Na tizemi obce sa nenachddzaji zdravotnicke zariadenia, ¢o je dané najmi vel'kost'ou
obce.

Z pohladu socialnej infrastruktary je v obci dostupny kulturny dom, jedno futbalové
ihrisko, tenisové kurty a posiliioviia v priestoroch kultirneho domu. Z pohl'adu komercnej
vybavenosti sa v obci nachadzaju dve maloobchodné prevadzky.

Obec Udol je elektrifikovana a plynofikovana, méa vybudovany verejny vodovod, v
obci vSak absentuje verejna kanalizacia a odpady su tak rieSené formou individualnych Zamp
alebo septikov.

Obec pre ob¢anov poskytuje v si¢asnom obdobi tieto sluzby v socidlnej oblasti:

— socialne poradenstvo,
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— rozvoz stravy,
— prispevok na stravu v dennom staciondri,
— podpora spolkovej ¢innosti,

— poskytovanie dotacii na ¢innost” spolkov.

2.3 Analyza poziadaviek prijimatelov socialnych sluzieb a d’alSich obyvatelov

Obec Udol v budtcich obdobiach neuvazuje s narastom obyvatel'stva v skupine
predproduktivneho a produktivneho veku, skor naopak, zvazuje pokles podielu tychto skupin
na celkovom pocte obyvatel'stva a postupné zvySovanie priemerného veku a starnutie
populacie, ¢o je v sucasnosti celoslovenskym trendom a o sa ukazuje aj v poslednych
rokoch v ramci vyvoja jednotlivych skupin obyvatel'stva.

V doésledku toho sa poziadavky na socialne sluzby budi zvySovat a je potrebné
zahrnut’ tieto skuto¢nosti aj do finan¢ného planovania obce.

Kedze poziadavky na poskytovanie socidlnych sluzieb budi rast, s oh'adom na
budtice potreby obyvatel'ov obce by bolo vhodné orientovat’ sa na:

e rozSirovanie foriem poskytovanych socidlnych sluzieb na izemi obce podla
konkrétnych poZiadaviek obyvatel’stva,
e presné definovanie socidlne znevyhodnenych skupin na uzemi obce,
e rozSirovanie moznosti aktivneho travenia vol'ného Casu v obci pre vsetky
vekové skupiny obyvatel’stva,
o zlepSovanie kvalitativnej trovne Zivota v obci Udol pre vietky skupiny
obyvatel’stva.
Préave orientacia na tieto kl'acové disparity pomdze posilnit’ socidlnu a ekonomicku stabilitu
obce Udol.

Pri spracovani rozvojového dokumentu boli v pripravnej faze zapojeny aj obyvatelia
obce Udol, ktori mali moZnost prostrednictvom realizovaného dotaznikového prieskumu
vyjadrit’ svoje nazory a poziadavky/odporicania pre rozvoj v socidlnej oblasti. Obec pri
stanovovani konkrétnych priorit a opatreni pre tito oblast’ brala ndzory obyvatel'ov do ivahy

a zohl'adnila ich odporacania. Dotaznikového prieskumu sa zucastnilo 14 obcanov.
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Charakteristika respondenta
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Vnimanie oblasti socidlnych sluzieb zo strany obcanov
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2.4 SWOT analyza socialnej oblasti

SWOT analyza (Strong points, Weak points, Oportunities, Threats) kompletizuje a
zorad’uje vnutorné silné a slabé stranky, vonkajsie prilezitosti a ohrozenia podl'a dolezitosti v
obci Udol. SWOT analyza je vychodiskom pre formulovanie stratégie, ktora vznikne ako
sulad medzi vnutornymi vlastnostami a vonkajSim prostredim. Ide najmid o vzajomné
porovnavanie vnutornych silnych a slabych stranok obce a moznosti a ohrozeni, ktoré

posobia na d’al$i rozvoj tzemia z vonkajsieho prostredia.

SILNE STRANKY

+ existencia materskej Skoly,
+ pritomnost’ maloobchodnych prevadzok priamo v obci,
+ existencia denného staciondra na uizemi obce,

+ vybudovana technicka infrastruktira v obci,

+ dobry technicky stav verejnych komunikécii,
+ tradicia folkloru a bohaté kulturne dedi¢stvo,
+ Cisté zivotné prostredie a atraktivna priroda,
+ susedské a neformalna pomoc obanom,

+ individualny pristup samospravy k rieSeniu problémov znevyhodnenych osob,

+ aktivny pristup samospravy k rieSeniu problémov v socialnej oblasti.

SLABE STRANKY

— starnutie obyvatel'stva a negativny vyvoj vekovej Struktiry obyvatel'stva,

— nedostatok pracovnikov s kvalifikaciou,

— nezaujem a nizke povedomie spolocnosti o socidlnej oblasti, podmienkach
poskytovania socialnych sluzieb, narokov a thrad za socialnu sluzbu,

— nevyhovujuci stav budov vo vlastnictve obce,

— absencia verejnej kanalizacie,

— nizke podielové dane,
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=



+ +

+ + + + +

2 ANALYTICKA CAST

absencia poskytovania zdravotnickych sluzieb na izemi obce,

nedostatocnd prevencia voci kriminalite a moznym protispolocenskym konaniam,
nedostatoCne zabezpeCena Kkontinuita socialnej a zdravotnej starostlivosti pri
dlhodobej odkazanosti na pomoc inej osoby,

slabd informovanost o moznostiach vyuzivania socialnych sluzieb na urovni
samospravneho kraja,

slaba iniciativa zo strany obcanov,

narast socidlnej ohrozenosti mladeze,

nedostatok vlastnych finanénych prostriedkov pre rozvoj socialnej oblasti.

PRILEZITOSTI

vyuzivanie podpory $trukturalnych fondov EU,
zvySovanie zodpovednosti obce za rieSenie lokalnych problémov,

trend posililovania terénnych socialnych sluzieb a posiliiovania rodiny k plneniu jej
zékladnych funkcii,

vzdelavanie v socialnej oblasti,

strednodobé a dlhodobé planovanie obce,

cielenie opatreni podl'a miestnych potrieb,

zapojenie obyvatel'ov do planovania socialnej oblasti,

podpora mladych rodin a znevyhodnenych skupin.

OHROZENIA

narast socidlnych kategoérii ob¢anov vyzadujucich socialne sluzby,
nedostatocna osveta v oblasti ochrany Zivotného prostredia,
legislativne zmeny,

vyskyty civilizaénych chorob a epidémii,

dosledky zmeny klimy, ktoré prindSaja nové ohrozenia,

zhorsenie, prip. rozpad spoloCenskych, komunitnych, rodinnych vzt'ahov.

Komunitny plan obce Udol
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3 STRATEGICKA CAST
Ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb

3.1 Rozvoj poskytovanych socialnych sluZieb
Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb pre obdobie 2021 - 2030 sa orientuju na
tieto zakladné oblasti:

1. Prechod z instituciondlnej na komunitni starostlivost a podporu s cielom
zabezpecenia dostupnosti réznorodych socialnych sluzieb komunitného charakteru v
sulade s potrebami ciel'ovych skupin socialnych sluzieb,

2. Zavedenie systému integrovanej socialno-zdravotnej starostlivosti,

3. Podpora prepajania socialnych sluzieb a neformalnej (najméa rodinnej) starostlivosti
ako stcasti systému starostlivosti o osoby odkazané na pomoc inej fyzickej osoby,

4. Podpora zvySovania kvality socialnych sluzieb.

Komunitny plén socialnych sluzieb je strednodobym strategickym dokumentom,
ktory analyzuje suCasny stav a navrhuje nasledovné odporicania a priority, ktorych
realizécia prispeje k lepSiemu a efektivnejSiemu zabezpeCovaniu socidlnych sluZieb v obci.
Obec Udol si v kontexte tohto zameru definovala strategicky ciel’ v oblasti socialnych

sluzieb:

Cielom obce Udol je vytvorit’ na izemi obce
podmienky pre poskytovanie kvalitnych socialnych sluZieb
v stilade s potrebami znevyhodnenych os6b
a zabezpecit’ tym zvySenie celkovej Zivotnej urovni

v obci pre vSetky skupiny obyvatelov.

Uvedeny ciel' je mozné dosiahnut’ len spolupracou viacerych sektorov, subjektov a
partnerov. DoélezZitou otazkou vSak je dostupnost’ financnych prostriedkov. V sucasnosti je
mozné financovat’ socialne sluzby prostrednictvom prispevkov z vyssieho tzemného celku,
prostrednictvom nenavratnych finanénych prispevkov z zo $trukturalnych fondov EU, z
prispevkov z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, z rozpotu obce, zo
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sponzorskych darov.

Obec Udol si pre nasledujtice roky uréila v ramci socialnej oblasti tieto opatrenia:

Specifické ciele a priority rozvoja socialnych sluZieb na tizemi obce Udol

Ciel’ 1: Zabezpecit’ poskytovanie socialnych sluZieb na zdklade potrieb jednotlivych
socidalnych skupin obyvatel’stva v zmysle zakona o socidlnych sluzbach a vytvorit’ ponuku
komunitne poskytovanych socidlnych sluZieb s dorazom na znevyhodnené skupiny
obyvatel’stva.

Ciel’ 2: PribliZit’ ponuku socidalnych sluZieb bliZSie k ob¢anom, aby boli obyvatelia schopni
zotrvat’ ¢o najdlhSie vo svojom prirodzenom prostredi.

Ciel 3: Zabezpecit’ rast kvality socidalnych sluZieb poskytovanych na uzemi obce.
Opatrenia rozvoja socialnych sluZieb na izemi obce Udol

1.1 Spolupraca s poskytovateImi zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti pri
zabezpecovani starostlivosti u ciel'ovych skupin.
Opatrenie smerujuce k naplneniu ciela ¢. 1 a2

1.2 Podpora susedskej vypomoci, neformalnej starostlivosti a dobrovolnickej ¢innosti v
socialnej oblasti.

Opatrenie smerujuce k naplneniu ciela ¢. 1 a 2

1.3 Zapojit sa do novych narodnych projektov podpory opatrovatel'skej sluzby
poskytovanej v domacnostiach obcanov

Opatrenie smerujuce k naplneniu ciela ¢. 1 a 2

21 Realizovat’ propagacné a informacné aktivity v socialnej oblasti
Opatrenie smerujuce k naplneniu ciela ¢. 2 a 3

2.2 Podporovat’ ob¢ianske zdruzenia v obci a spolkovi ¢innost’ ob¢anov

Opatrenie smerujuce k naplneniu ciel’a €. 2
3.1 Zabezpecit kvalitné poskytovanie socialneho poradenstva
Opatrenie smerujuce k naplneniu ciela ¢. 1,2 a 3

3.2 Zlepsit’ technicky stav a materialové vybavenie obecnych budov

Opatrenie smerujuce k naplneniu ciel’a €. 3

3.3 Vzdelavanie a informovanost zamestnancov obce s dorazom na aktualnost’
poskytovania socialnych sluzieb na §tatnej urovni

Opatrenie smerujuce k naplneniu ciel’a ¢. 3

Specificky ciel 1:  Zabezpecit' poskytovanie socidlnych slufieb na zdklade potrieb
Jjednotlivych socidalnych skupin obyvatel’stva v zmysle zdkona o socidlnych sluZbdch a
vytvorit’ ponuku komunitne poskytovanych socidalnych sluZieb s dorazom na znevyhodnené

skupiny obyvatel’stva.
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Aktivity na dosiahnutie ciela:

1.1 Spolupraca s poskytovatemi zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti pri

zabezpecovani starostlivosti u ciel'ovych skupin

e v sulade s NP2 "Zavedenie systému integrovanej socidalno-zdravotnej
starostlivosti."

1.2 Podpora susedskej vypomoci, neformdalnej starostlivosti a dobrovolnickej ¢innosti v

socialnej oblasti

e vsulade s NP1 "Prechod z institucionalnej na komunitnu starostlivost' a podporu s
cielom zabezpecenia dostupnosti réznorodych socidlnych sluZieb komunitného
charakteru v sulade s potrebami cielovych skupin socidalnych sluzieb."

o v sulade s NP3 Priblizit ponuku socidalnych sluzieb blizsie k obcéanom, aby boli
obyvatelia schopni zotrvat' ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi.

1.3 Zapojitt sa do novych narodnych projektov podpory opatrovatel'skej sluzby

poskytovanej v domacnostiach obéanov

o vsulade s NP1 "Prechod z institucionalnej na komunitnu starostlivost a podporu s
cielom zabezpecenia dostupnosti roznorodych socialnych sluzieb komunitného
charakteru v sulade s potrebami cielovych skupin socidlnych sluzieb."

o v sulade s NP3 Priblizit ponuku socidalnych sluzieb blizsie k obcanom, aby boli

obyvatelia schopni zotrvat' ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi.

Specificky ciel' 2:  Priblizit’ ponuku socidlnych slufieb blisie k obdanom, aby boli
obyvatelia schopni zotrvat’ ¢o najdlhSie vo svojom prirodzenom prostredi.
Aktivity na dosiahnutie ciel’a:

2.1 Realizovat’ propagac¢né a informacné aktivity v socidlnej oblasti

e v sulade s NP1 "Prechod z instituciondalnej na komunitnu starostlivost’ a podporu s
cielom zabezpecenia dostupnosti roznorodych socidlnych sluZieb komunitného
charakteru v sulade s potrebami cielovych skupin socidlnych sluzieb."

o v sulade s NP3 "Priblizit ponuku socialnych sluzieb blizsie k obcanom, aby boli
obyvatelia schopni zotrvat' ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi”.

o vsulade s NP4 "Podpora zvysovania kvality socidalnych sluzieb".

2.2 Podporovat’ obc¢ianske zdruzenia v obci a spolkovi ¢innost’ obéanov
Komunitny plan obce Udol B
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o v sulade s NP3 "Priblizit ponuku socidalnych sluzieb blizsie k obcanom, aby boli

obyvatelia schopni zotrvat' ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi".

Specificky ciel' 3: Zabezpeéit’ rast kvality socidlnych sluieb poskytovanych na iizemi
obce.
Aktivity na dosiahnutie ciel’a:

3.1 Zabezpedit’ kvalitné poskytovanie socialneho poradenstva

e v sulade s NP1 "Prechod z institucionalnej na komunitnu starostlivost a podporu s
cielom zabezpecenia dostupnosti roznorodych socidalnych sluzieb komunitného
charakteru v sulade s potrebami cielovych skupin socidalnych sluzieb."

e v sulade s NP3 "Priblizit ponuku socidalnych sluzieb blizsie k obcanom, aby boli
obyvatelia schopni zotrvat’ ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi”.

e vsulade s NP4 "Podpora zvySovania kvality socialnych sluzieb".

3.2 Zlepsit technicky stav a materialové vybavenie obecnych budov

o v sulade s NP3 "Priblizit ponuku socidalnych sluzieb blizsie k obcanom, aby boli
obyvatelia schopni zotrvat' ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi”.

o vsulade s NP4 "Podpora zvysovania kvality socidalnych sluzieb".

3.3 Vzdelavanie a informovanost’ zamestnancov obce s dérazom na aktualnost’ poskytovania

socialnych sluzieb na Statnej trovni

e v sulade s NP1 "Prechod z instituciondlnej na komunitnu starostlivost a podporu s
cielom zabezpecenia dostupnosti roznorodych socidalnych sluzieb komunitného
charakteru v sulade s potrebami cielovych skupin socialnych sluzieb."

o v sulade s NP3 "Priblizit ponuku socialnych sluzieb blizsie k obcanom, aby boli
obyvatelia schopni zotrvat' ¢o najdlhsie vo svojom prirodzenom prostredi”.

o vsulade s NP4 "Podpora zvysovania kvality socidalnych sluzieb".

Komunitny plan obce Udol Ev
=



Ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb

3.2 Casovy plan realizacie koncepcie rozvoja socialnych sluZieb

Komunitny plan socialnych sluzieb obce Udol tizko participuje a kooperuje s
Programom rozvoja obce. Ciastkovym cielom kooperacie tychto dokumentov je vytvorit
podmienky pre skvalitnenie hospodarskeho a socialneho zivota v obci a zvySenie Zivotnej
urovne obyvatel'stva.

Ked’ze finanéné moznosti obce st ohrani¢ené, poziadavku na rozvoj socialnej oblasti
je nutné zahrnit' do planovaného rozpoétu na dalSie roky a programové obdobia. Obec
vzhl'adom na svoju moznost’ a financné zdroje nie je schopnd svojpomocne realizovat
planovany komplexny rozvoj socidlnej oblasti na svojom uzemi. Na jednotlivé priority
rozvoja sa obec bude snazit' ziskat nendvratné finanéné prispevky, ktoré by pomohli
rychlejiie realizovat’ stanovené priority. Casovy horizont realizacie opatreni komunitného
planu socialnych sluzieb, ako aj zodpovedné osoby, ktoré budu tieto opatrenia koordinovat’
stanovi Obecné zastupitel'stvo obce Udol.

Aktivity a opatrenia stanovené a definované v komunitnom plane budu vykondvané
priebezne pocas celého obdobia planovanej realizacie KPSS v ramci poskytovania vsetkych
druhov socidlnych sluzieb. Aktivity budd realizované jednak podla poziadaviek
prijimatel'ov, jednak podla finanénych moZnosti obce a podla dostupnych vyziev na

predkladanie ziadosti o nenavratné finan¢né prostriedky.

3.3 Sposob vyhodnocovania koncepcie rozvoja socialnych sluzieb

Rozvoj socialnej oblasti je mozné dosiahnut’ len prostrednictvom aktivnej ucasti
obyvatelov obce na komunitnom planovani. Obyvatelia obce by mali svoje potreby a
poziadavky v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb vyjadrit, aby bola obec schopna
reflektovat’ na skuto¢né potreby obcanov. Predstavitelia samospravy a poverené osoby sa
budil v nasledujicich rokoch snazit’ o priebeZzné monitorovanie tychto potrieb, nasledné
posudzovanie a vytvaranie finan¢nych rezerv, ktoré umoznia realizovanie potrieb obCanov v
socidlnej oblasti.

Komunitny plan obce predstavuje pre socialnu oblast’ usmernenie a stratégiu, ktorou
sa obec chce pre nasledujuce obdobie riadit’, pricom zaviznost’ tohto dokumentu je potrebné

chapat’ v kontexte vSetkych subjektov pdsobiacich na izemi obce - podnikatel'ské subjekty,

Komunitny plan obce Udol Ev
=



Ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb

odborné organizacie, Statne organy, mimovladny sektor a pod. Dokument je zakladnym
podkladom pre tvorbu socidlnych projektov.
Obcania, prip. subjekty posobiace na tizemi obce sa do komunitného planovania
mozu zapojit’ prostrednictvom nasledujucich krokov:
— pisomnymi navrhmi, ktoré budi odovzdané poverenému pracovnikovi
zodpovednému za socialnu oblast’ na Obecnom urade Udol,
— Ustnymi navrhmi obCanov na rokovaniach OZ alebo na obecnom turade, kde sa
vyhotovi tradny zédznam o predlozenom navrhu, ktory predkladatel’ potvrdi svojim
podpisom,

— Tcastou obyvatel'ov na verejnych zhromazdeniach obce Udol.

Komunitny plan je mozné menit’, prip. dopliat’, ak sa zmenia priority obce, alebo
obec ziska mimoriadne finan¢né prostriedky na konkrétne potreby v obci, prip. sa vyskytnu
nové navrhy a podnety na poskytovanie socialnych sluzieb v obci Udol. Predkladat’ navrhy
na modifikdciu dokumentu bude v prdvomoci starostu obce a poslancov OZ. Obcania a
institicie mézu tiez v pisomnej forme predlozit ndvrhy na modifikaciu strategického
dokumentu. Na zasadnutiach OZ v termine schvalovania obecného rozpoctu predlozia
poslanci informacie o ndvrhoch modifikacii a OZ bude rokovat’ o ich relevantnosti. Ak
doplnenie KP bude spojené s moZnost'ou ziskat’ financné prostriedky, alebo bude vyvolané
inou nevyhnutnou potrebou, méze sa kvoli tomu tiez iniciovat’ mimoriadne zasadnutie
Obecného zastupitel’stva.

Obecné zastupitel'stvo obce Udol je povinné minimalne raz ro¢ne prerokovat’ Spravu
o socialnej situdcii v obci a podla zistenych skuto¢nosti aplikovat’ poziadavky a navrhy do
Komunitného planu obce. Na rokovanie zastupitel'stva bude predlozena sprava o plneni tloh
Komunitného planu socialnych sluZieb, aktudlnej situacii a aktualizéacii uloh obce v oblasti
socidlnych sluzieb na buduce obdobie. Pocas roka sa mdze kazdy poslanec OZ obozndmit’ s
priebehom plnenia komunitného planu v priestoroch Obecného tiradu Udol.

Za implementaciu, aktualizaciu a komunikaciu Komunitného plénu socialnych
sluzieb obce su zodpovedné volené a vykonné organy samospravy obce Udol - starosta obce

a Obecné zastupitel’stvo.
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Komunitny plan socialnych sluzieb je otvoreny a verejne dostupny dokument, ktory
je zivym dokumentom reagujlicim na vonkajSie zmeny a meniaci sa dopyt v zavislosti na
potrebach obce, preto je nevyhnutné pravidelne kontrolovat aktudlnost’ dokumentu
a zapracovavat potrebné zmeny do dokumentu. Komunitny pldn obce je rozvojovy
dokument predstavuje zakladny podklad pre tvorbu socidlnych projektov. Komunitné
planovanie ma v sebe potencial pre rozvoj zivotného pldnovania, napriek tomu, ze jeho
vyuzitie je znizované bariérami, ktoré mozu nastat’ v priebehu celého procesu.

Obec Udol pri stanoveni potrieb, budtcich priorit a smerov rozvoja vychadzala
z realnych potrieb obcanov, ktori Ziju v obci, aktorych sa sluzby tykaji, ich volenymi
zastupcami — starostom obce a poslancami obecného zastupitel'stva.

Obec sa bude snazit’ o naplnenie stanovenych priorit, ktoré odzrkadl'uju potreby
roznych skupin obyvatel'stva, o zvySovanie kvality poskytovanych socialnych sluzieb na
uzemi obce, 0 pravidelnu kontrolu, aktualizaciu a vyhodnocovanie planu socidlnych sluZzieb,
¢o povedie kznizovaniu rizik savisiacich nedoslednym a neaktudlnym socidlnym
planovanim. Obec si uvedomuje, Ze sa jedna o nekonciaci proces hl'adania potrieb v oblasti
socialnych sluzieb, ktoré sa v obci priebezne objavuju. Obec si vSak ur€ila priority, ku
ktorych naplhaniu sa prijatim komunitného planu socialnych sluzieb zaviazala.
Skvalitiiovanie a dopliianie socialnych sluzieb v obci je povazované za Ziaduce a socidlne
sluzby st dolezitou sii€astou miestnej a regionalnej politiky.

Predlozeny komunitny plan socidlnych sluZieb vychddza z presvedcenia
a jedinecnosti, hodndt a dostojnosti, ako aj prav na sebaurcenie kazdého uZivatela
socialnych sluzieb v obci. Udol chce prijatim komunitného planu predchidzat’ socialnemu
vyli€eniu a socidlnej izolacii ohrozenych jednotlivcov a skupin a zabezpecit' rovnaké
podmienky pre vSetkych jej obyvatel'ov.

Komunitny plan obce Udol na roky 2021-2030 bol schvéleny uznesenim Obecného
zastupitel'stva obce Udol & XXX/2021, ditia XX.XX.2021.
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